N
J Vous n‘avez que 4 heures
si un traitement anti-VIH
post-exposition doit étre
débuté
-

CONDUITE A TENIR

Préventio

=1 ACCIDENT D'EXPOSITION AU SANG

Landes

Fiche pratique a destination des employeurs

IMMEDIATEMENT : REALISER LES SOINS LOCAUX

S1 PIQURE, BLESSURE OU CONTACT SUR PEAU LESEE
Ne pas faire saigner.

Nettoyer da l'eau et au savon
Rincer

Désinfecter par contact ou immersion pendant au
moins 15 minutes avec du Dakin* pur

ANADN=




S1 PROJECTION SUR S| PROJECTION DANS
AUTRE MUQUEUSE ; # L'OEIL
QUE L'OEIL

Rincer abondamment I'oeil
avec, par ordre de préférence :
¢ eau du réseau (pendant au
moins 5 minutes)
e sérum physiologique
e dacryosérum

Rincer abondamment
a l'eau ou au sérum
physiologique

de fagon prolongée

Si port de lentilles de contact,
les retirer aprés lavage des

mdains
Ne pas les remettre
Il est important d’obtenir Lentilles souples : les jeter
=N le consentement du patient source (Ljeér;ti':fescctj:rres : les nettoyer et les

pour une recherche sérologique

DANS LA PREMIERE HEURE : DANS LES 4 HEURES :

Présentation de la victime au service
des urgences de I'hopital pour:
évaluation initiale en fonction de la
nature et de la gravité de I'accident
d'une part et du statut sérologique du
patient source d'autre part.

Information de I'employeur pour
que le remplacement de la
victime soit organisé.

Déclaration systématique en
accident du travail mentionnant
“blessure potentiellement

contaminante®. Prescription eventuelle d une

prophylaxie.

Prenez rendez-vous avec votre médecin du travail aprés réception des résultats d’analyses
sanguines.

MPOS¢ONM ga/%
SAMU : 15
/) Parlez-en a votre médecin du travail POMPIERS : 18

Tavl Ou son équipe. Depuis un portable : 112
Tous les contacts sur www.pstlandes.fr

Travail
Landes
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