
Le Guide
de démarrage uEgar

n°1

Novembre 2025

Bienvenue sur votre espace connecté
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Simplifions-nous la vie !



Intro
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"Optimisez la santé de
vos salariés dès
aujourd'hui ! 
Votre espace connecté
simplifie le suivi médical
de vos salariés, vous offre
des tableaux de bord
instantanés, et facilite
vos formalités
réglementaires. 
Favorisez les échanges
avec votre service de
prévention et de santé au
travail PST Landes et
offrez à vos salariés un
espace digital dédié à la
prévention. 
La santé de votre équipe
à portée de main. Essayez
maintenant !"uEgar 

La plateforme de santé au travail 
et de prévention
100% digitale et mobile
pour vous et vos salariés



Votre 1ère 
connexion 
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Votre service de prévention et de
santé au travail PST Landes vous
invite à vous connecter à votre
plateforme, vous recevez un mail
vous invitant à vous inscrire, en
cliquant directement sur le lien ou
en le copiant dans votre navigateur : 



03Vous vous inscrivez en choisissant votre identifiant
de connexion (votre adresse électronique), un mot
de passe et en acceptant les conditions générales :
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Vous cliquez sur « Me renvoyer un mail de vérification » :

Et recevez sur votre boîte mail une nouveau lien de connexion, lequel vous
donnera directement accès à votre nouvel espace :



05Votre espace
connecté

Vos actions principales (raccourcis vers les fonctionnalités ci-dessous en      )

L’ensemble des fonctionnalités (informations actions) qui vous sont accessibles

L’espace communication de votre service PST Landes

Vos informations principales



06Vos actions
principales

Ne changez pas vos habitudes, pour déclarer vos salariés ou accéder à votre
portail financier : utilisez votre numéro d’adhérent et votre mot de passe
associé
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Adressez un message à  PST Landes, une assistante réceptionnera votre
message et vous adressera une réponse dans les meilleurs délais. Une copie
de votre message vous sera envoyée par mail.

Déclarez un accident du travail : le CERFA de Net.Entreprises s’affiche, pré-
rempli des données connues du logiciel. Il vous suffit une fois rempli,
d’enregistrer le CERFA, vous connecter à Net.Entreprises, et d’importer le
fichier.
Vous pouvez également procéder à l’inverse : déclarer l’accident sur
Net.Entreprises puis importer le fichier de déclaration sur uEgar.

En saisissant l’accident du travail sur uEgar, cela permet :
- L’affichage de l’accident du travail dans le dossier du salarié de votre
Service PST Landes
- L’affichage de la déclaration d’accident du travail sur l’espace my uEgar de
votre salarié
- L’association d’un arrêt à l’accident du travail et de bénéficier des alertes
automatiques inhérentes
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Ajoutez un arrêt de travail (associé ou non à un accident), il remonte dans
le dossier du salarié et vous recevez des alertes (en cas de prise de rendez-
vous durant un arrêt, ou encore vous informant de la fin de l’arrêt de
travail)
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Les questionnaires que vous adresse votre service PST Landes

L’ensemble des
fonctionnalités

L’ensemble des rendez-vous de vos salariés : à venir, réalisés et annulés
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Les ateliers de prévention (sensibilisations) auxquels vous pouvez inscrire vos
salariés, ceux auxquels ils sont inscrits et ceux auxquels ils ont participé

Vos déclarations d’accidents et arrêts de travail

Vos salariés, avec la possibilité d’accéder à la “fiche salarié”
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Les informations de votre centre de visite

et notamment d’accéder aux documents de fin de visite
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La possibilité de créer d’autres comptes d’accès à votre espace connecté pour
vos collaborateurs

Vos alertes
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Vos informations de connexion

Déconnexion



14L’espace
communication

Accédez ici au « carrousel » : toutes les informations que votre service de
prévention et de santé au travail PST Landes vous partage.
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 Les visites à venir de tous vos salariés, avec la possibilité de télécharger les
convocations :

Vos informations
principales



16
Les ateliers de prévention (sensiblisations) auxquels sont inscrits vos salariés,
avec la possibilité d’ajouter des participants, de les changer ou de les
désinscrire :

Vos AMT (Actions en Milieu de Travail) :

Les propositions d’aménagement faites à vos salariés

Des indicateurs sur vos effectifs, avec la possibilité d’accéder à la “fiche
salarié” :
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Les visites médicales de vos salariés réalisées sur les 5 dernières années, ainsi
que les avis délivrés et les visites annulées :

Vos ateliers de prévention et AMT réalisés sur les 5 dernières années :

Les accidents et arrêts de travail de vos salariés, que vous avez déclarés sur
votre espace, sur les 5 dernières années :
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Les informations de votre service de prévention et de santé au travail 
PST Landes :

Contactez-nous
monespaceuegar@santetravail40.fr

www.pstlandes.fr

Siège social : 140 avenue Camille Claudel
40280 Saint-Pierre-du-Mont

Attention, les horaires d’ouverture de nos centres sont susceptibles d’être modifiés. Dans ce cas, la plateforme connectée sera mise à jour.


